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We zijn thans actief in 15 landen: 6 in Azi€, 6 iin Afrika, 2 in Oceanié en 1 in Zuid-Amerika.
In al deze landen worden levens behouden en veranderd. In dit bericht maken we U
deelgenoot van verhalen van kinderen in Sri Lanka, waar wij 60 kinderen helpen die
meedoen aan het Insuline Bank programma van het Nationale Diabetes Centrum bij
Colombo. De Insuline Bank zorgt voor arme kinderen uit het hele land..

Pradeepika

Ik ben 13. Mijn moeder werkt in het Midden-
Oosten. Mijn drie oudere broers en ik wonen nu
bij oma, die haar best doet om de eindjes aan
elkaar te knopen. Toen ik 8 was is er diabetes
geconstateerd in het Anuradhapura General
Hospital. Zij stuurden me naar het Nationale
Diabetes Centrum omdat we zelf geen insuline
kunnen betalen. Ik ben dankbaar dat ik nu de
insuline en de zorg krijg die ik nodig heb. Het
maakt mijn leven de moeite waard en ik ga nu
ook weer normaal naar school.

Kasun

Ik heb diabetes sinds ik zes was. lk ben nu
14 en de oudste van het gezin. Ik heb nog
een jonger broertje en een zusje. We gaan
alle drie naar school. Mijn vader werkt bij
de politie, mijn moeder is huisvrouw. We
wonen in het zuiden van Sri Lanka.

Fathima Ik wil later in de automatisering gaan
Ik ben 13 en ik heb diabetes type 1 vanaf mijn 3° jaar. Wij werken.

wonen in het westen van Sri Lanka. Mijn vader werkt in de
beveiliging en mijn moeder is huisvrouw.

Ik ben het derde van vier kinderen. Door geldgebrek kan ik
niet meer naar school. Ik wil coupeuse worden en ben
begonnen met een opleiding daarvoor.




Eranga

Ik ben nu 10 en heb diabetes sinds mijn 7°
jaar. Ik woon in de heuvels. Mijn ouders zijn
heel arm. Mijn vader is boer en mijn moeder
huisvrouw. Ik ben enig kind.

Ik ben aan het leren voor een examen voor
een studiebeurs en ik hoop dat het goed
gaat. Ik wil later graag iets doen dat nuttig is
voor mijn land.

Ons gezin is heel blij met de hulp van het
Nationale Diabetes Centrum.

Dit is een foto van ons huis/

Zimbabwe

Zimbabwe in zuidelijk Afrika heeft een economische crisis met een inflatie van 4.000% per
jaar. De voorziening van basisbehoeften is ontregeld, en voor mensen met diabetes is het
een gevecht om te overleven. Met de hulp van Insulin for Life kunnen wij insuline sturen
voor 33 van de meest behoeftige kinderen. De distributie gebeurt door de Zimbabwean
Diabetes Association.

We waren ook in staat onze hulp voor kinderen in de Democratische Republiek Congo
en in Rwanda op te voeren dankzij nieuwe sponsors in de USA.

Hoe worden de middelen besteed in de landen waar we helpen?

Het taartdiagram laat zien hoe de
US$119.000 die we de laatste 12
maanden uitgaven, zijn besteed. De
grootste post is insuline, gevolgd door
controle en educatie. Er word ook geld
besteed aan HbA1c tests, medische
zorg en hulpmiddelen, waar nodig. De
hoge kosten van meters en strips baren
overal ter wereld zorgen — ze kosten
per jaar minstens twee maal meer dan
insuline. Leven voor een Kind en de
IDF Task Force on Insulin, Test Strips,
and other Diabetes Supplies proberen
hier iets aan te doen.

Olnsuline, spuiten 41%
H Controle 34%

OEducatie 11%

OHbA1c tests 6%
B Medische zorg 4%
ODiverse 2%

B Hulpmiddelen 0,3%

Bedankt voor uw hulp,

Graham Ogle, Martin Silink, Rebecca Hutchison
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